
高宮杯U-11
サマーカップ

仮プログラム

主催：高宮杯実行委員会

　　　（高津区サッカー連盟、宮前区少年少女サッカー連盟）

協賛：株式会社フィックス（エース保険 保険代理店）



高宮杯 U-１1サマーカップ大会開催要項 

１．主旨  ・参加各チーム相互の交流を深めるとともに、サッカー技術の向上と心身とも

に健全でたくましい少年を育成することを目的として本大会を開催致します。 

２．主催  ・高宮杯実行委員会（高津区サッカー連盟、宮前区少年少女サッカー連盟） 

３．協賛  ・株式会社フィックス（エース保険 保険代理店） 

４．開催日 ・平成２８年７月１６日（土） 

５．会場 ・川崎市北見方少年サッカー場 

 （会場案内図参照、東急田園都市線二子新地駅徒歩約 20分） 

６．対象学年 ・５年生以下でスポーツ傷害保険等に加入し保護者の承諾を得ている者。 

７．参加チーム ・全１２チーム 

 第５ブロック選抜、第７ブロック選抜、川崎区トレセン、中原区トレセン、 

 三菱養和ジュニア、バディー中和田、パーシモン、トッカーノ、 

 高津区トレセンＡ・Ｂ、宮前区トレセンＡ・Ｂ 

 

８．競技方法 ａ．試合方法８人制 予選リーグ（１５分-５分-１５分） 

   順位戦以降（２０分-５分-２０分） 

 ｂ．予選リーグ及び順位決定戦 

  ①予選リーグ 

  ・１２チームを３チームずつ４ブロック（A～Dブロック）に分けてのリーグ戦。 

  ・リーグ戦は勝ち３，引分け１，負け０の勝点勝負とし、勝点が並んだ場合、 

   a.得失点差b.総得点c.直接対決の成績d.コイントスの順で順位を決定する。 

 ②順位決定戦 

  ・１位～３位同士で順位決定戦を行う。 

  ・同点の場合はＰＫ戦（3人制、4人目以降はサドンデス方式で勝敗を決定する）。 

 ｃ．選手交代 自由な交代。インプレー中の交代。 

 但し、GK選手の交代はアウトオブプレー時とする。 

 ｄ．試合ボール ４号検定球、対戦チームの持ち寄りとする。 

 ｅ．競技規則 （公財）日本サッカー協会の８人制サッカー競技規則に準ずる。 

 ｆ．熱中症対策として、試合中に 90秒間のクーリングブレイクを取り入れます。 

９．参加費 ・￥5,000（賞品代・大会運営日に充てます。ご協力をお願い致します。） 

１０．表彰等 ・優勝・準優勝・３位のチームにはトロフィー（楯）と賞状を授与します。 

 ・各チーム１名に優秀選手賞、優勝チームから大会 MVP を選出しメダルと副賞

を授与します。 

 （各チーム監督が自チーム選手を推薦、大会 MVP は大会本部より選出します。） 

 ・全体の閉会式を１７：００より行いますので、最後までご参加をお願い致し

ます。 

１１．審判 ・本大会に於いて、審判研修会を実施する予定ですので、各チームへの審判割

当てはありません。主旨をご理解いただき、ジャッジへのクレームはご遠慮

下さいますよう、お願いいたします。 
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当てはありません。主旨をご理解いただき、ジャッジへのクレームはご遠慮

下さいますよう、お願いいたします。 

１２．ユニ/用具 ・ユニフォームは２種類用意をお願い致します 

 （ビブスの場合は番号付きでお願い致します）。 

１３．注意事項 ・試合中のケガ等については大会本部にて応急処置を行いますが、その後は各

チームの責任においてご対応願います。 

 ・ゴミは各自持ち帰り願います。 

 ・会場には日陰となるものがありませんので、各チームでテント（タープ）を

ご用意ください。 

 ・すぐ近くにはコンビニエンスストア等がありません。 

１４．駐車場 ・大会会場より約１ｋｍ北、二子新地駅近くの川原に公営駐車場（案内地図参

照）がありますが、当日は周りの野球場で早朝野球が行われると共に、休日

のため川原でバーベキューを楽しむ方も多く、時間によっては駐車場に車を

止めることが困難な状況が予想されます。 

 ※近隣には数台駐車可能なコインパーキング以外、駐車スペースはありません。 

  ・コインパーキング 

  小規模なものがいくつかありますが、駐車可能台数は限られます。 

15．熱中症の予防 ・各チームで選手の体調管理をお願いします。特に水分、塩分の補給をお願い

します。 

 ・日陰が無いため、選手（子供）には帽子を持たせる等の暑さ対策を十分に用

意して下さい。 

 ・状況により前・後半中に給水タイムを設けます。ランニングタイムで実施致

します。 

16．雷鳴時の対応 ・大会開催中に雷鳴が発生した時には次のような対応を取ることとします。 

 ①大会本部 

 ・インターネットで「雨量、雷情報」を随時チェックする。 

 ・周辺地域の雷情報を確認した時点で、速やかに大会本部が対応を協議する。 

 ②雷鳴発生 

 ・速やかに試合を中断、大会本部の指示に従う 

 ・主審は必ず試合中断時点の試合経過時間を本部に報告してください。 

 ③状況の確認は 40分を目安とし大会本部の判断で、（1）再開、（2）中止の決定 

 （1）雷鳴の終息、雷鳴が収まった事を確認し、大会本部の判断で試合を再開

する。 

 ・中断した試合は、15分- 5分－15 分を基に、中断からの残り時間を行う。 

 （例：前半 10 分の時点で中断した場合は、前半の残 5 分、ハーフタイム 3分、

後半 15分で行う） 

 ・以降の試合は最終試合終了予定時刻である 17時 03 分＋30 分までの時間を残

り試合数で分割し、大会本部が試合時間を決定する。 

 （例：10分- 3分－10分、15分 1本など） 

 （2）雷鳴の継続や豪雨 

 ・大会の中止を宣言する（大会本部）。 

 ④雷鳴発生による試合中断からの再開方法 



 ・試合の再開は原則センターサークルの中心からドロップボールで再開する。 

 ・特殊な状況下で中断した場合については、大会本部が再開方法を決定する。 

 ⑤雷鳴発生による大会途中、中止の場合の順位決定方法 

 ・順位の決定方法は大会要項の順位決定の通りですが、状況により大会本部の

判断で決定方法を変更する場合があります。 

17．光化学スモッグの対応 

 ・大会開催中に「光化学オキシダント警報」または「光化学オキシダント注意

報」が発令された時には次のような対応を取ることとします。 

 ①大会本部 

 ・市区町村が発信する情報を確認する。（サイレン後放送がある場合もある。） 

 ・大会本部は「光化学オキシダント警報」または「光化学オキシダント注意報」

を確認した時点で、速やかに対応を協議する。 

 ②光化学オキシダント警報の場合 

 ・大会本部は即時に試合を中断し、大会の終了を宣言する。 

 ③光化学オキシダント注意報の場合 

 大会本部は各チームに次のような症状が出る関係者が出ているかを確認する。 

 ・目がチカチカする、目が痛い、涙が出る 

 ・のどが痛い、せきが出る、息苦しい 

 ・吐き気がする、頭痛がする 

  症状が確認された場合、大会本部は速やかに試合を中断、大会の終了を宣言

する。 

 ④光化学スモッグによる大会中止の場合の順位決定方法 

 雷鳴発生による大会中止の場合の順位決定方法と同様とします。 

18．中止連絡 ・中止の場合、当日朝、６時頃迄に担当者に連絡致します。 

19．連絡先 ・高宮杯実行委員会 

  須藤(高津区サッカー連盟)   090-5532-5676 

大多和（宮前区少年少女サッカー連盟） 090-2417-7150 

以上、ご協力をお願い致します。 
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各試合の中で、最大90秒間のクーリングブレイクを入れる予定です
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